
 
 
 

 
 
 
 

Armstulpen 

 
 

 
 

Material: 102 gr Sockenwolle, Stricknadeln 2,25 -2,5 

Anleitung:  

Anschlag 60 Maschen, 15 Maschen pro Nadel. 4 Reihen 1 re verschränkt, 1 li 
dann nach dem Chart stricken. 

 
V o - o - o V - 6 5 4 3 1 2 - 

V o - o - o V - 6 5 4 2 3 1 - 

V - o - o - V - 6 5 3 4 2 1 - 

V - o - o - V - 6 4 5 3 2 1 - 

V o - o - o V - 5 6 4 3 2 1 - 

V o - o - o V - o o o o o o - 

 
 
 
Erklärung der Strickschrift: 
- = li M  
O = re M 
V = re verschränkt  
Die Zahlen bedeuten dass die 6. M vor der 5. Und di e 5. Vor der 4. usw. 
gestrickt wird für den “falschen Zopf”  
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 

Diese 6 Reihen 18 x wiederholen und dann mit dem Daumenspickel 
beginnen. Bei Nadel 2 3 Maschen vom Rand weg 1 Masche aus dem 
Querdraht re stricken. Weíter um Muster. Nach jeder 2. Reihe recht und links 
der aufgenommenen Masche je 1 aus dem Querdraht aufnehmen. Solange 
bis es15 Maschen sind. Diese 15 Maschen auf eine Sicherheitsnadel geben 
und an Stelle 5 Maschen neu anschlagen.  Nun stricken wir weiter bis zu den 
Fingern, dabei nehmen wir in jeder 2. Reihe 1 Masche von den dazu 
geschlagenen Maschen wieder ab, sodass wir auf die 
Ausgangs-Maschenzahl von 15 Maschen pro Nadel kommen. Weiterstricken 
so lange man es möchte. Dann die Daumenmaschen auffassen und einige 
Reihen stricken und dann abketten. 
                            
                                      Gutes Gelingen ! 
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